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, Les quatre humeurs
FLEGMAT SANGVIN “Les médecins du XVII€ siecle croyaient que )

le corps était composé de quatre humeurs :
sang, phlegme', bile jaune et bile noire.
Pour eux, toute maladie s'expliquait par
un déséquilibre des humeurs.

1. phlegme : humeur froide et humide.

Leonhard Thurneisser
zum Thurn, « Les quatre
humeurs », gravure
publiée dans Quintia
Essentia, 1574. Une saignée consiste a prélever du sang :
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Les saignées

laire car on pensait qu'un exces de sang ;
déréglait I'équilibre des humeurs. Nicolas Arnoult, La Saignée,
. gravure du Xvii© siécle.
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LUexamen d’urine ' ¥y

Pour diagnostiquer une maladie et prescrire un Les simples

traitement, les médecins du XVII® siecle pratiquaient ) On se soignait au XVII® siécle
fréquemment I'examen de l'urine en observant une ' avec des simples, c'est-a-dire |
trentaine de caractéristiques : couleur, aspect, odeur, - des plantes médicinales. !
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