
SEQUENCE 1 : L’AMOUR DONNE-

T-IL DES AILES ? 

 
 

THEME DU PROGRAMME: DIRE L’AMOUR 
 

Problématique : comment trouver les mots  pour dire son amour ? Comment 

exprimer la complexité du sentiment amoureux ? 

  

  

SEANCE N°1 : ORPHEE, LE PREMIER POETE 

Objectif : découvrir le mythe pour expliquer le lyrisme.  

Support : fiche d’activité 

  

SEANCE N°2 : AVOUER SES SENTIMENTS 

Objectif : comprendre les enjeux de la déclaration d’amour 

Support : Les Amours d’Ovide 

 

SEANCE N°3 : DECRIRE LE SENTIMENT AMOUREUX 

Objectif : comprendre comment la poésie permet d’exprimer la complexité de ce 

sentiment. 

Support : « Je vis, je meurs » de Louise Labé 

  

SEANCE N°4 : ECRIRE, DIRE LA POESIE CLASSIQUE 

Objectif : revoir les règles principales de la versification. 

Support : fiche d’activités 

  

SEANCE N°5 : CHANTER LA BEAUTE 

Objectif : comprendre comment la poésie chante l’amour 

 Support : « La Constellation » de Louis Aragon 

 

 SEANCE N° 6: SUBLIMER L’AMOUR 

Objectif : les figures de style ou comment la poésie met en valeur l’être aimé. 

Support : fiche d’activités 

 

SEANCE N°7 : ECRIRE POUR SURMONTER LA SEPARATION 

Objectif : Analyser le rôle de la poésie pour exprimer la souffrance. 

Support : groupement de 3 poèmes. 

 

SEANCE N°8 : PROJET FINAL  

Objectif : écrire et mettre en voix des poèmes d’amour 

 

 

DECOUVERTE D’UN DEVOIR MAISON TYPE BREVET 

 

 


