
ECRIRE DES POEMES D’AMOUR 

 

Votre  mission : Comme Apollinaire dans le poème « Adieu », inventez un 

poème acrostiche à partir du prénom de la personne à qui vous voulez 

offrir le poème.  

Étape 1 : Réfléchissez au contenu de votre poème 

1. Déterminez le sujet de votre poème. 

  • À qui votre poème est-il adressé ? 

................................................................................................................................... 

  • Quelles sont les qualités de la personne choisie ? 

 .................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

  • Que souhaitez-vous évoquer : un souvenir, une partie du corps, l’avenir… ? 

 .................................................................................................................................. 

 .................................................................................................................................. 

2. Faites des nuages de mots sur les champs lexicaux que vous voulez évoquer. 

Exemples : BEAUTÉ → sublime, éclatant, magnifique, splendide, délicat… 

3. Recherchez des mots qui permettront de créer des rimes. 

  Exemple : amour / toujours / un jour 

Rimes : ……………………......................……………………........................................ 

...................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

Étape 2  Recherchez des images poétiques 

1. Créez des images poétiques pour évoquer l’être aimé et vos sentiments. 

  • Une comparaison : ……………………………………………………………………… 

  • Une métaphore : ………………………………………………………………………… 

  • Une figure de votre choix :  

 .................................................................................................................................. 

 



2. Comme Aragon qui évoque les mains d’Elsa  dans le poème « constellation », 

évoquez une partie  du corps de l’être aimé.  

Exemples : ses yeux, son regard, ses cheveux, ses lèvres… 

......................................................................................................................... ..........

............................................................................................................................. ......

........................................................................................................ ...........................

............................................................................................................................. .....   

3. Travaillez aussi sur les effets sonores.  En plus des rimes, prévoyez une allitération 

ou  une assonance. 

 ......................................................................................................................... 

 ......................................................................................................................... 

 ......................................................................................................................... 

Étape 3  Rédigez votre texte 

1. Mettez en page votre texte, respectez bien la disposition en vers et veillez  à 

l’équilibre et à l’harmonie des vers. 

2. Divisez votre texte en strophes pour être plus clair(e). 

3. Donnez un titre à votre poème. 

Étape 4  Vérifiez la correction de la langue 

Vérifiez : 

• l’orthographe et les mots dont vous n’êtes pas certain(e) ; 

• les accords du sujet et du verbe ; 

• les accords dans les groupes nominaux ; 

• la conjugaison des verbes. 


